
GenuTrain® A3 
gonartrosi leggera  
o moderata 

GenuTrain® S 
gonartrosi leggera  
o moderata associata  
a instabilità

GenuTrain® OA
gonartrosi moderata  
con disallinamento  
in varo o valgo

SecuTec® OA
gonartrosi severa  
con disallinamento  
in varo o valgo

GRADO I GRADO I – II GRADO II – (III) GRADO III – (IV)

ESERCIZI MIRATI  
PER LA TERAPIA
Bauerfeind Therapy App 
è un‘app sviluppata da 
medici e fisioterapisti 
che ti propone esercizi 
mirati per la gonartrosi in 
base alla tua situazione 
personale.

Scaricala adesso e  
allenati quando e dove  
ne hai voglia!
bauerfeind.de/app

I NOSTRI PRODOTTI PER L‘ARTROSI AL GINOCCHIO

Scegli il prodotto più indicato per la tua artrosi al ginocchio:

BAUERFEIND AG
Filiale Italiana
Piazza Don Enrico Mapelli 75
20099 Sesto San Giovanni (MI)
T +39 (0) 289 77 63 10
E info@bauerfeind.it

ALTRI SUPPORTI
Quali altri supporti – plantari, supporti viscoelastici o calze terapeutiche – possono essere più adatti a voi?
Annota qui le raccomandazioni dell‘esperto:

PLANTARI SUPPORTI VISCOELASTICI

ALTRI DISPOSITIVI TERAPEUTICI

PROMEMORIA
PER LA TUA VISITA IN  
SANITARIA/ORTOPEDIA

DIAGNOSI DI ARTROSI

Hai l‘artrosi e hai già una prescrizione medica per un tutore o un‘or-
tesi? Il tuo negozio specializzato (sanitaria/ortopedia) ti consiglierà il 
prodotto più indicato per mantenere uno stile di vita attivo.

LA MIA TERAPIA PER LA GONARTROSI


