LA MIA TERAPIA PER LA GONARTROSI
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PROMEMORIA
PER LA TUA VISITA IN
SANITARIA/ORTOPEDIA

DIAGNOSI DI ARTROSI

Hai l'artrosi e hai gia una prescrizione medica per un tutore o un‘or-
tesi? Il tuo negozio specializzato (sanitaria/ortopedia) ti consigliera il
prodotto pit indicato per mantenere uno stile di vita attivo.

I NOSTRI PRODOTTI PER LARTROSI AL GINOCCHIO

Scegli il prodotto piu indicato per la tua artrosi al ginocchio: _&-
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ESERCIZI MIRATI

PER LA TERAPIA
Bauerfeind Therapy App
€ un'app sviluppata da
medici e fisioterapisti
che ti propone esercizi
mirati per la gonartrosi in

RGO | D:cc o\l ta situazions

personale.
GenuTrain® A3 GenuTrain® S GenuTrain® OA SecuTec® OA
gonartrosi leggera gonartrosi leggera gonartrosi moderata gonartrosi severa Scaricala adesso e
o moderata o0 moderata associata con disallinamento con disallinamento allenati quando e dove
a instabilita in varo o valgo in varo o valgo ne hai voglia!

ALTRI SUPPORTI

Quali altri supporti — plantari, supporti viscoelastici o calze terapeutiche — possono essere piu adatti a voi?
Annota qui le raccomandazioni dell'esperto:

PLANTARI SUPPORTI VISCOELASTICI
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ALTRI DISPOSITIVI TERAPEUTICI



